BERNER FACHTAG PALLIATIVE GERIATRIE

GELEBTE INTERPROFESSIONALITAT:
PATIENTENZENTRIERT UND FOKUSSIERT

Dienstag, 20. Juni 2023
09.00 bis 16.45 Uhr

Maison de Paroisse
Le CAP
Predigergasse 3
3011 Bern

Der Fachtag richtet
sich an:

Fachpersonen der Medizin,

Pflege und Betreuung,
Therapie und Seelsorge
sowie an Fuhrungs-
personen, die sich mit
dem Thema auseinander-
setzen.

Credits:

palliative.ch: 6
SGAIM: 6
SFGG: 4

Eine Kooperation von:

FGPG

FACHGESELLSCHAFT PALLIATIVE GERIATRIE
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insieme con competenza

Palliative Geriatrie - ein Spagat zwischen
Bediurfnissen und Moglichkeiten

Palliative Geriatrie als ganzheitlicher, interprofessioneller
Betreuungsansatz stellt sich dem Ziel, multimorbiden
hochbetagten Menschen mit und ohne Demenz bis zuletzt
ein gutes Leben zu ermoglichen. Dazu mussen die
Prinzipien der Geriatrie mit jenen von Palliative Care in der
Praxis zusammengefthrt werden, was fachliche und
kommunikative Kompetenzen und eine funktionierende
Zusammenarbeit im multiprofessionellen Team erfordert.
Die Bedurfnisse alter pflegebedurftiger Menschen, unsere
Maoglichkeiten und Grenzen sowie die Konflikte und
Herausforderungen in der Umsetzung im Alltag werden an
der Tagung aus der Sicht der verschiedenen Berufs-
gruppen in Referaten thematisiert und in verschiedenen
Workshops vertieft und diskutiert.




PROGRAMM

Moderation: Barbara Pfenninger

08.45

09.15

09.30

10.00

11.00

11.30

12.30

12.50

Registrieren und Begrussungskaffee

Willkommen und Einfihrung

Wann ist ein geriatrischer Patient, eine geriatrische
Patientin ein, eine Palliativpatient:in?

- Was andert sich bezlglich Therapieziele?

- Was heisst das fur die Pflege- und Betreuung?

Roland Kunz, Ziirich

Umgang mit Sterbewtinschen:

Wie respektieren und begleiten wir diesen
Entscheidungsprozess?

- Aus der Perspektive der Pflege

- Aus der Perspektive der Medizin

- Aus der Perspektive der Spiritual Care/Seelsorge?

Ursa Neuhaus (Pflege), Gabriela Wiirth (Medizin)
Heinz Riegger (Spiritual Care)

Pause

Palliative Geriatrie: Was heisst das fir meine Rolle?
- Als Pflege- und Betreuungsfachperson?

- Als Hausarztin? Als Heimarzt?

- Als Fachfrau MPD (Mobiler Palliativdienst)

Jeanine Altherr (Pflege), Annette Ciurea (Heimarztin),
Michael Bruhin (Spitex)

Palliative Geriatrie und Demenz: \WWas ist bei Patientinnen und
Patienten mit Demenz anders?

Georg Bosshard, Zirich

Mittagspause
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PROGRAMM

Nachmittag

Workshops

Workshop 1:
Zielkonflikte Pflege-Patient-Angehdrige
Leitung: Roland Kunz und Gabriela Wirth

Workshop 2:
Der Spagat zwischen Winschbarem und Machbarem

. ) . 2 Runden
14.00 Leitung: Ursa Neuhaus und Jeanine Altherr e
Pause 45 Min.
Workshop 3:
Total Pain
Leitung: Annette Ciurea und Heinz Riiegger
Workshop 4:
Menschen mit Demenz am Lebensende
Leitung: Georg Bosshard und Annina Fréhlich
15.45 Musikalisches Intermezzo
16.15 Dialog@End

Roland Kunz und Barbara Pfenninger

16.45 Ende der Tagung

Referentinnen und Referenten (alphabetische Reihenfolge):

e Jeanine Altherr, Pflegeexpertin APN-CH, VitaFutura AG, Volketswil

e PD Dr. med. Georg Bosshard, Facharzt flr Allgemeine Innere Medizin, spez. Geriatrie,
Effretikon

e Michael Bruhin, Fachstelle fur Palliative Care Spitex Zurich
e Dr. med. Annette Ciurea, Geriaterin und Palliativmedizinerin, Age Medical, Zurich
e Annina Frohlich, Pflegeexpertin MScN, Zentrum Schonberg, Bern

e Dr. med. Roland Kunz, Geriater und Palliativmediziner, ehemaliger Chefarzt \Waidspital,
Konsiliararzt, Zurich

e Ursa Neuhaus, Lic.phil. dipl. Pflegefachfrau HF, Berufsschullehrerin flr Pflege und Ethik
e Barbara Pfenninger, MPH, Konzepte&Ausbildung, Engisberg

e Dr. theol. Heinz Rliegger, MAE, Theologe — Ethiker — Gerontologe, Zollikerberg

e Dr. med. Gabriela Wiirth, Praktische Arztin, Heimérztin Laupen
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BERNER FACHTAG PALLIATIVE GERIATRIE

GELEBTE INTERPROFESSIONALITAT:
PATIENTENZENTRIERT UND FOKUSSIERT

Organisation und Kosten

Administration Mitglied FGPG und palliative.ch CHF 160.00
Giulia Mini Nichtmitglied CHF 190.00
palliative.ch inklusive Pausenverpflegung

Telefon 031 310 02 90
giulia.mini@palliative.ch

Anmeldeschluss Organisationskomitee
5. Juni 2023 Roland Kunz
Geriater und Palliativmediziner

Ursa Neuhaus

Mehr Informationen Pflege und Ethik
www.palliative.ch
(oder per QR-Code) Renate Gurtner Vontobel, MPH

Geschaftsflhrerin palliative.ch
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