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Die Verletzlichkeit der
Wurde alter Menschen

- Ist Wurde eine Worthulse
oder ein zentraler Wert? -
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Ein Dilemma: Theorie «— Praxis

Medizin ist eine «Handlungswissenschaft»: Medizinische
Praxis heisst Anwendung von gesichertem Wissen auf
die einzelne erkrankte Person.

- Alle Gesundheitsberufe stehen vor einem schwierigen
Spagat: Theoretische Begriffe mussen «personalisiert»
werden. Je abstrakter der Begriff, um so schwieriger ist
dies — und umso wichtiger.

Beispiele sind die Begriffe Person, Autonomie, Wurde.




Beispiel «Autonomie» (1)

Viele Wege fuhren zur Personalisierung
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Beispiel «Autonomie» (2)

Eine erfreulich lebhafte Debatte ...
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Beispiel «Wirde» (1)

«Wurde» hat Verfassungsrang

2. Titel: Grundrechte, Biirgerrechte und Sozialziele
1. Kapitel: Grundrechte

Art. 7 Menschenwiirde

Die Wiirde des Menschen ist zu achten und zu schiitzen.

Bundesverfassung
der Schweizerischen Eidgenossenschaft

vom 18. April 1999 (Stand am 3. Mirz 2024)

Grundgesetz
der Bundesrepublik Deutschland

Art. 1
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Beispiel « Wiirde» (2)

Zwel Bruckenschlage zur Praxis
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Beispiel « Wirde» (3)

Es geht auch spielerisch ...
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1724 - 1804
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Berlinifdhe Monatsidrift,

178 4
Swdiftes Stif, December.

I. i
Beantwortung der Froge:
Was ift Aufflarung?

(&, Decemb. 1783. S. §16.)
-

g[ufﬂérung ift der Ausgang des Tens
fchen aus feinet felbit verfchuldeten Unmiing
digeit. UnmiandigPeit iff das Unvermdgen,
fich feines Verfiandes ohne Leitung eines anderen
3 Bedienen, Selbftverfhuldet {ft diefe Ugmiing
bigfeit, wenn die Urfacke derfelben nidt am Tans
gel des Verftandes, fondern der Entfdlicfung und
bes Muthes tiegt, fich feiner ohne Leitung eines
andern ju Bedienen. Sapere aude! SHabe Qﬁitﬁ
didh deines eigenen Verftandes ju bedienen ! iff als
fo der Wabhliprudh der Auftlarung.

Saulbeit und Feigheit find die Urfaden, warum
ein fo grofier Theil der Menjden, nachdem fie die
Natur (gt von frember Leitung frei gefproden

2, Monatsfdr, IV, 2, 6, St, HH (na-

Berlin ZLB. in: 0 XIV 16975-4.1784

Kant, | (1784)

«Beantwortung der Frage:

Was ist Aufklarung?»

Berlinische Monatsschrift,
Heft 12, S. 481 - 494
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«Kategorischer Imperativ»
- weit mehr als eine technische Handlungsanweisung -

folgenber feyn: Handle fo, dag du die Menfhheit,
forol in Deiner *Petrfon, alg in der Perfon eines

jeden andern, jedergeit gugleid) ald Sweck, niemals
blof ald8 Nittel braudyeft.

Grundlegung zur Metaphysik der Sitten
(1785)

Akademie-Ausgabe Kant Werke IV,
de Gruyter 1968, S. 429

Immanuel Kant

Grundlegung
zur Metaphysik der Sitten

Herausgegeben von
Jens Timmermann

Vandenhoeck & Ruprecht
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Die Grundlage

Respekt vor dem «Eigenenx»:
Wiirde in der Binnenperspektive (1)

Die betreute Person

- Wie sieht sich die Person (der Blick auf das Ganze)?
* Welche sind ihre zentralen Werte?

- Wie geht sie mit anderen Menschen um?

- Wie versteht sie Gesundheit und Krankheit?

- Wie geht sie mit den Themen Alter und Tod um?

15



Die Grundlage

Respekt vor dem «Eigenenx»:
Wiirde in der Binnenperspektive (2)

Die Fachperson (a/so wir ...)

‘ ’ palllatlve ch
o’ =

Wie ist mein berufliches Selbstverstandnis?
Welche sind meine zentralen Werte?

Wie gehe ich mit anderen Menschen um,
was erwarte ich von ihnen?

Wie gehe ich beruflich mit Nahe und Distanz um?

mbl mpt t
mpetenza
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Eine entscheidende Erganzung

Die interpersonale Beziehung: Wurde als Dialog

- Es ist gut, wenn betreute Person und Fachperson ihre je
eigene Wurde sehen und «leben» — aber das reicht nicht.

Um der besonderen Vulnerabilitat der von uns betreuten
Personen gerecht zu werden, braucht es ein dialogisches
Verstandnis von Wuarde: In vollem Umfang «entsteht»
Waurde erst in der konkreten respektvollen Begegnung.
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Réesume

1 Wirde ist ein zentraler Wert.

Wir verletzen unsere Wurde und die der
betreuten Personen, wenn wir zulassen,
dass sie zur Worthulse wird.
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Resume

2 Wirde als abstraktes philosophisches Postulat
genugt nicht den Anforderungen im Gesundheits-
wesen. Entscheidend ist die Adaptation auf die
konkrete Situation der betroffenen Person.

Dies muss stets neu erarbeitet werden. |
|

(Stichworte: «respektvoller Umgang», «shared decision
making», «kempowerment», «assistierte Autonomiev,
«relationale Autonomie», «advance care planning, ...)
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Réesume

3 Wirde kommt jeder Person zu («Binnenverhaltnis»).

Im Gesundheitswesen entscheidend ist jedoch das
«Entstehen» von Wurde in der Beziehung zwischen
Fachperson und betreuter Person («\Wurde als Dialog»).
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Vielen Dank
fur lhre Aufmerksamkeit!
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