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Migration und Einsamkeit 

Aus der Perspektive der Sozialarbeit



Migration und Einsamkeit – der Kontext

Herr T. 

 Sein aktueller Lebensmittelpunkt:

Schlossgarten Riggisberg



Migration und Einsamkeit – der Kontext

Das interdisziplinäre Team, das Hr. T. begleitet

1. Wir rücken die Bedürfnisse von Menschen mit psychischen 
Beeinträchtigungen in den Mittelpunkt und bieten eine einzigartige 
Umgebung mit vielfältigen Wohn-, Arbeits-, Beschäftigungs-, Kultur- und 
Freizeitmöglichkeiten.

2. Wir setzen uns ein für gleiche Rechte und Pflichten sowie 
gesellschaftliche Teilhabe und unterstützen unsere Bewohner*innen, sich 
zu entfalten und Selbstständigkeit zu gewinnen.



Migration und Einsamkeit – der Mensch im Mittelpunkt

Meine Eindrücke beim ersten Kennenlernen von Hr. T.



Migration und Einsamkeit – der Mensch im Mittelpunkt

Was macht für Hr T. Einsamkeit aus?

Sprache   

Essen

Familie 

Zugehörigkeit



Migration und Einsamkeit – der Mensch im Mittelpunkt

Räume schaffen

Die Fallbesprechung

Die ethische Entscheidungsfindung

Das Erzählcafé

Wenn es verbindend wirkt, geht es in die richtige Richtung 
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Herzlichen Dank!
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Quellen:

• Titelbilder: https://www.fitreisen.de/blog/sri-lanka-
sehenswuerdigkeiten/

• Schlossgarten Riggisberg: https://www.schlogari.ch

• Wortwolke: https://www.wortwolken.com/

• Erzählcafé: https://netzwerk-erzaehlcafe.ch/
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