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gemeinsam kompetent
ensemble compétent
insieme con competenza

Berufsfachleute im Gesundheitsbereich, die regelmassig palliative Pati-
ent:innen und deren Familien begleiten. Der Abschluss A2 ist Vorausset-
zung fur den Besuch dieser Angebote.

Ambulante und stationare Versorgung sowie spitalexterne Dienste.

Die Absolvent:innen

o erfassen und behandeln bestehende oder zu erwartende Symptome,
um die Fahigkeit zum Selbstmanagement belastender Symptome zu
starken und die bestmogliche Lebensqualitat zu gewahrleisten

e evaluieren und definieren individuelle Prioritdten und Bedurfnisse
von Betroffenen und ihrer Angehorigen in Bezug auf die Gestaltung
der letzten Lebensphase.

e evaluieren bestehende oder mogliche Belastungsgrenzen fur Be-
zugspersonen, informieren Gber regionale Palliativhetzwerke inkl.
Freiwilligenunterstitzung und Unterstutzung fur die Bezugsperso-
nen

e planen alternative Aufenthaltsorte und unterstitzen die Klarung der
Finanzierung zu beziehender Leistungen

e kommunizieren im interprofessionellen Kontext

Die Inhalte orientieren sich am SENS'- Modell (Symptomkontrolle, Entschei-
dungsfindung, Netzwerk und Support) und fiihren zu den oben beschriebe-
nen Kompetenzen.

Das Angebot wird mit einem Kompetenznachweis abgeschlossen.

Das Angebot basiert auf den vier zentralen pddagogischen Ausrichtungen
einer berufsorientierten Weiterbildungsdidaktik:

Praxisbasierung, Handlungskompetenz-, Reflexions- und Kollaborationsori-
entierung.

Die Lehrpersonen und Dozierenden verfligen tiber einen Abschluss in Pallia-
tive Care Level B2, CAS, DAS, HFP, MAS oder Level C. Begriindete Ausnah-
men sind maoglich.

80 Lernstunden (45 Min.), davon Kontaktunterricht (mindestens 50%) und
angeleitetes Selbststudium bzw. E-Learning

" Eychmiiller, S. (2021). SENS — MANUAL FUR FACHPERSONEN - Anleitung zur Verwendung der SENS-Struktur fir Assessment, Be-
handlungsplanung und Evaluation in der Palliative Care. https://www.pallnetz.ch/arbeitsinstrumente.htm?cmsac-
tion=get_document&page id=129003831
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