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Das interprofessionelle Konzept der Palliativen Geriatrie
m richtet sich an sehr vulnerable Patientinnen und Patienten,
die ihre Bedurfnisse und Prioritaten oft nur noch bedingt

Donnerstag, 28. August 2025 agssern k.onr]en, sei es in ihrem glgeheh Zuhalfse oder in
09.00-17.30 Uhr einer Institution. Entsprechend wichtig ist es fur
Behandelnde, ihre Behandlungswunsche und -ziele zu

erfassen, die arztliche und pflegerische Betreuung danach
auszurichten sowie individuell Grundwerte und Haltung in
der taglichen Praxis zu reflektieren und Entscheidungen in

Schulungszentrum ihrer Sinnhaftigkeit zu hinterfragen.
Gesundheit Zurich

In Referaten und Workshops werden diese Themen aus
unterschiedlichen Blickwinkeln beleuchtet und vertieft. Im
interprofessionellen Dialog konkretisieren wir zentrale
Werte. Ziel der Tagung ist es, den Teilnehmenden

CHF 350.00 Anregungen und Reflexionen in ihren Berufsalltag
mitzugeben, die nachwirken.

Der Refresher richtet

sich an Haus- und
Heimarztinnen sowie -arzte,
die die Fortbildung «Das
Einmaleins der Pflegeheim- Inhalte:

Medizin» bereits absolviert o Aktuelle Herausforderungen in der Pflegeheim-Medizin
haben und ihr Wissen

. . o Strukturierte Arztvisite gestalten
auffrischen mochten.

e Schwierige Gesprache und Entscheidungsfindung

e Fragen aus der Praxis
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PROGRAMM

Uhrzeit

Inhalte

Referent:innen

09.00-09.10

Begriussung

Gaby Bieri

09.10-09.50

Tipps aus der Praxis: Was zahlt in der
Pflegeheimmedizin wirklich?

Gemeinsamer Austausch: Was ist fur Sie essenziell?
Welche Erfahrungen haben andere gemacht?

mit allen
Referent:innen

09.50-10.30

Organisation der arztlichen Tatigkeit im Heim

Effiziente arztliche Prasenz dank Visitenstandards,
ISBAR-Kommunikation, Notfallmanagement und
Zusammenarbeit mit Team und Angehdrigen. Raum fur
eigene Modelle, Good Practice, Do’s & Dont's sowie
Abrechnung und Kooperation mit Hausarzt:innen,
Spitalern und Konsiliardiensten.

Andreas Breunig
Sacha Beck
Corinne
Steinbruchel
(APN)

10.30-11.00

Pause

11.00-11.40

Vorausplanung mit Weitblick: Gesundheitliche
Vorausplanung im Heim

Wie Prozesse gestaltet und welche Dokumente
verwendet werden. Empfehlungen der nationalen
Arbeitsgruppe.

Gaby Bieri

11.40-12.20

«Ask the Experts»

Ihre Fragen zur Heimmedizin - gemeinsam Antworten
finden.

alle

12.20-12.40

Lernen aus der Praxis: Fallbeispiele gemeinsam
besprechen

Diskussion konkreter Situationen - was kbnnen wir
daraus lernen?

alle

12.40-13.50

Mittagspause im Gesundheitszentrum fiir das Alter,
Gehrenholz




PROGRAMM

Nachmittag
Uhrzeit Inhalte Referent:innen
Symptommanagement konkret: Schmerzen &
Sedation
13.50-14.30 Von chronischen und akuten Schmerzen tiber Roland Kunz
subcutane Gabe bis zur Sedation am Lebensende.
Praktische Umsetzung im Pflegeheim.
«Ask the Experts» - Palliativsituationen im
Fokus
14.30-15.10 o ] o alle
Was ist im Pflegeheim moglich? Konkrete
Fallbeispiele beantworten lhre Fragen.
15.10-15.40 Pause
Hautveranderungen im Alter
15.40-16.20 Wichtige Aspekte der Dermatologie im Severin Lauchli

Heimalltag.

Kultursensibel begleiten: Palliative Care bei

Menschen mit Migrationshintergrund
16.20-17.00 Klaus Bally
Reflexion und Diskussion anhand von

Fallbeispielen.

«Ask the Experts» - Abschlussrunde

17.00-17.30 Letzte offene Fragen zur Heimmedizin in der alle
Gruppe klaren.

17.30 Ende
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Organisation und
Administration
palliative.ch
Kochergasse 6
3011 Bern

Tel. 031 310 02 90
info@palliative.ch

Anmeldeschluss
11. Juli 2025

Mehr Informationen
www.palliative.ch
(oder per QR-Code)

Stornierung

Die Abwicklung von
Stornierungen erfolgt
gemass den
Regelungen unserer
allgemeinen

Geschaftsbedingungen

Eine Kooperation von

palliative.ch

l gemeinsam kompetent
ensemble compétent
insieme con competenza

SFGG*SPSG
Schwoizerische F: esolischatt fur Goriatrie
$5% ot Profossionaie Svizzera o Gorais
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Credits
8 Credits SFGG
8 Credits SGAIM

Kursmethodik

Meet the expert, Plenums- und Gruppenarbeit, Fallbeispiele,
praktische Ubungen und Skillstraining und immer wieder die
Moglichkeit, Fragen einzubringen.

Kursleitung

Dr. med. Roland Kunz

Geriater und Palliativmediziner, ehemaliger Chefarzt
Waidspital Zurich, Konsiliararzt Zurich

PD Dr. med. Klaus Bally
Facharzt FMH far Allgemeinmedizin
Universitares Zentrum flr Hausarztmedizin beider Basel

Dr. med. Gaby Bieri
Stadtarztin, Chefarztin Geriatrischer Dienst der Stadt Zurich,
Mitglied LTC-Netzwerk der SFGG

Dr. med. Thomas Hasli
Geriater und Konsiliararzt, Zurich, Mitglied LTC-Netzwerk
der SFGG

Anmeldung
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https://www.palliative.ch/de/was-wir-tun/bildung-und-weiterbildung/berner-fachtag-palliative-geriatie

