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Das Einmaleins der Pflegeheim-Medizin 

Modul 2 «Palliative Care», 14./15. November 2024  

Kursleitung: Dr. med. Roland Kunz, Dr. med. Annette Ciurea 

Stiftung Hofmatt, Pumpwerkstrasse 3, 4142 Münchenstein, Telefon: +41 61 417 94 44, www.hofmatt.ch  

 

Programm Modul 2 «Palliative Care» Tag 1   14.11.2024 

 Inhalte Bemerkungen  Methode Dozierende 
 

09:00 – 09:20 Begrüssung, Vorstellungsrunde   Roland Kunz 
 

09:20 – 10:15 Einführung Palliative Geriatrie, 
Behandlungsziel, Assessment  
 

 Referat Roland Kunz 

10:15 – 11:00 
 

Vorausplanung, ACP + ÄNO   Referat Barbara Loupatatzis  

Pause 11:00 — 11:30 Uhr 
 
 

11:30 – 13:00 Schmerz: Herausforderungen, Therapie  Erfassung, Therapie, Praxis 
und besonderer Fokus 
Demenz 

Referat interprofessionell 
(Arzt und Pflege) mit 
starkem Praxisbezug 
 

Bettina von Rickenbach 
Jeanine Altherr 

Mittagspause 13:00 — 14:00 Uhr 
 
 

14:00 — 15:00 Fallbeispiele Schmerz 
Diskussion und Fragen  
 

3 Gruppen Diskussion Fallbeispiele Annette Ciurea  
Roland Kunz 
Bettina von Rickenbach 
Jeanine Altherr 
Barbara Loupatatzis 
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15:00 – 15:30 
 

Atemnot, Sterberasseln v.a. Term Phase, Sedierung 
bei Ersticken 
 

Referat Annette Ciurea 

Pause 15:30 — 16:00 Uhr 
 
 

16:00 – 16:30 Übelkeit, Xerostomie Mundpflege Referat interprofessionell 
(Ärzteschaft und Pflege) 
 

Annette Ciurea 
Jeanine Altherr 

16:30 – 18:00 Interprofessionalität 
Rollen, gegenseitige Erwartungen und 
Fallstricke  
 

Pflegende und Ärzt:innen Einführung, 
Gruppenarbeit zu 
Fallbespiel und Diskussion 
im Plenum 

Klaus Bally  
Jutta Hirsch 
 
 
 
 

Abschluss Tag 1 
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Programm  Modul «Palliative Care» Tag 2  15.11.2024    

Stiftung Hofmatt, Pumpwerkstrasse 3, 4142 Münchenstein, Telefon: +41 61 417 94 44, www.hofmatt.ch  

 Inhalte Bemerkung Methode  Dozierende 
 

08:30 – 09:00 Einstieg, Rückblick Tag 1 Im Plenum  Annette Ciurea 

09:00 – 09:45 Ask the expert 
Fragen zur Symptomlinderung 

Offene Fragen zum 
Symptommanagement (zum 
Vortag) 

Diskussion und 
«Rezepte» 

Roland Kunz  
Annette Ciurea 
Klaus Bally  

09:45 – 10:30 Verschlechterung    
Notfallplan aktualisieren, Medikamente in 
der End-of-Life Care (EoLC) 
 

Woran denken bei 
Verschlechterung?  

Referat Roland Kunz 

Pause 10:30 — 11:00 Uhr 
 
 

11:00 – 11:45 Sterbewünsche, assistierter Suizid Autonomie, persönliche 
Haltung des Arztes/ der Ärztin, 
Recht 

Input und 
Diskussion 

Klaus Bally 

11:45 – 12:30 Fallbeispiele Fallbeispiele aus der Praxis 
(werden zur Verfügung 
gestellt) 
 

Diskussion im 
Plenum 

Roland Kunz 
Annette Ciurea 
Klaus Bally 

Mittagspause 12:30 — 13:30 Uhr 
 
 

13:30 – 15:00 Sterben bei Demenz.  
Entscheidungsfindung, z.B. bei 
Nahrungsverweigerung 

Was ist anders? 
Herausforderungen? 
Ethische Grundlagen 

Referat und 
Diskussion 
Fallbeispiel 

Georg Bosshard 

Pause 15:00 — 15:30 Uhr 
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15:30 – 16.30 Ask the expert 
Diskussion offene Fragen 
 

  Roland Kunz 
Annette Ciurea 
Georg Bosshard 
 

16.30 – 16.45 Kursevaluation und Abschluss 
 

   

Abschluss Tag 2 und Modul «Palliative Care» 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


