
1 
 

 
 
 

N
eb

en
- 

w
irk

un
ge

n 

Ke
in

e 
re

le
va

nt
en

 
N

eb
en

w
irk

un
ge

n 
be

ric
ht

et
 

Ke
in

e 
re

le
va

nt
en

 
N

eb
en

w
irk

un
ge

n 
be

ric
ht

et
 

M
od

er
at

e 
bi

s 
to

le
ra

bl
e 

di
ss

oz
ia

tiv
e 

N
eb

en
w

irk
un

ge
n 

5m
in

 b
is

 4
5m

in
 

bz
w

. 6
0m

in
 n

ac
h 

In
je

kt
io

n 

B
D

I B
ec

k 
D

ep
re

ss
io

n 
In

ve
nt

or
y,

 D
S 

D
em

or
al

iz
at

io
n 

Sc
al

e,
 E

SA
S 

Ed
m

on
to

n 
Sy

m
pt

om
 A

ss
es

sm
en

t S
ca

le
, H

A
D

S 
H

os
pi

ta
l A

nx
ie

ty
 a

nd
 D

ep
re

ss
io

n 
Sc

al
e,

 H
D

R
S 

H
am

ilt
on

 D
ep

re
ss

io
n 

R
at

in
g 

Sc
al

e,
 

i.m
. i

nt
ra

m
us

ku
lä

r, 
i.v

. i
nt

ra
ve

nö
s,

 M
A

D
R

S 
M

on
tg

om
er

y-
As

be
rg

 D
ep

re
ss

io
n 

R
at

in
g 

Sc
al

e,
 p

.o
. p

er
 o

s,
 S

IG
N

 S
co

tti
sh

 In
te

rc
ol

le
gi

at
es

 G
ui

de
lin

es
 N

et
w

or
k 

 

W
irk

da
ue

r 

72
 S

tu
nd

en
 

G
em

äs
s 

sy
st

em
at

is
ch

er
 B

ef
ra

gu
ng

 
15

 T
ag

e,
 

kl
in

is
ch

 e
tw

a 
1 

M
on

at
 

6-
7 

Ta
ge

 
na

ch
 In

je
kt

io
n 

Er
ge

bn
is

se
 

Ve
rb

es
se

ru
ng

 d
es

 B
D

I u
nd

 H
D

R
S 

na
ch

 1
, 

2,
 6

 u
nd

 2
4 

St
un

de
n,

 W
ie

de
ra

ns
tie

g 
na

ch
 

72
 S

tu
nd

en
. N

ie
dr

ig
er

er
 E

SA
S 

bi
s 

72
 

St
un

de
n 

na
ch

 In
fu

si
on

 

Ve
rb

es
se

ru
ng

 d
es

 H
R

D
S 

un
d 

de
s 

H
AD

S.
  

Fa
ll 

1:
 6

0m
in

 n
ac

h 
In

fu
si

on
 V

er
be

ss
er

un
g 

H
R

D
S 

um
 4

5%
, T

ag
 1

5 
Ve

rb
es

se
ru

ng
 6

6%
. 

Ve
rb

es
se

ru
ng

 H
AD

S 
D

ep
re

ss
io

n 
12

0 
m

in
 

na
ch

 In
fu

si
on

: 6
6%

, n
ac

h 
15

 T
ag

en
: 5

0%
. 

H
AD

S 
An

gs
t: 

na
ch

 1
20

m
in

 8
3%

 u
nd

 5
0%

 
na

ch
 1

5 
Ta

ge
n.

  

Fa
ll 

2:
  V

er
be

ss
er

un
g 

H
R

D
S 

na
ch

 6
0m

in
: 

37
%

, n
ac

h 
8 

Ta
ge

n:
 5

7%
. V

er
be

ss
er

un
g 

H
AD

S 
D

ep
re

ss
io

n:
 n

ac
h 

60
m

in
 1

5%
, 4

5%
 

na
ch

 8
 T

ag
en

. H
AD

S 
An

gs
t: 

na
ch

 6
0m

in
 

69
%

, n
ac

h 
8 

Ta
ge

n 
85

%
 

Ve
rb

es
se

ru
ng

 v
on

 M
AD

R
S,

 H
AD

S 
un

d 
de

s 
D

S 
na

ch
 e

in
er

 S
tu

nd
e 

M
es

s-
 

in
st

ru
m

en
t  

   B
D

I 

  H
D

R
S 

  H
D

R
S 

  H
AD

S 

 M
AD

R
S 

H
AD

S 

D
S 

A
pp

lik
at

io
ns

- 
fo

rm
/D

os
ie

ru
ng

 

i.v
. 

0.
5m

g/
kg

KG
 

(4
5m

g)
, I

nf
us

io
n 

w
äh

re
nd

 6
0m

in
, 

W
ie

de
rh

ol
un

g 
na

ch
 

10
 T

ag
en

 

p.
o.

 

0.
5m

g/
kg

KG
 

Fa
ll 

1:
 2

7.
5m

g 
 

Fa
ll 

2:
 3

2.
5m

g 

i.m
. 

1m
g/

kg
KG

   

al
le

 7
-8

 T
ag

e 

W
irk

st
of

f 

Ke
ta

m
in

 

Ke
ta

m
in

 

Ke
ta

m
in

 

Fa
llz

ah
l/ 

D
ia

gn
os

e 

  N
=1

 
  M

et
as

ta
si

er
te

s 
   

  P
ro

st
at

a-
C

a,
  

  r
ef

ra
kt

är
e 

 
  D

ep
re

ss
io

n 

N
=2

  

Fa
ll 

1:
 te

rm
in

al
e 

C
O

PD
, 

D
ep

re
ss

io
n,

 
An

gs
t  

Fa
ll 

2:
 

m
et

as
ta

si
er

te
s 

Pr
os

ta
ta

-C
a,

 
D

ep
re

ss
io

n,
 

An
gs

t 

N
=1

  

M
et

as
ta

si
er

te
s 

O
va

ria
l-C

a,
  

D
ep

re
ss

io
n 

M
et

ho
di

k/
 

Le
ve

l o
f  

ev
id

en
ce

 
(S

IG
N

) 

  C
as

e 
   

 
  R

ep
or

t/ 
  L

ev
el

 3
 

C
as

e 
R

ep
or

t/ 
Le

ve
l 3

 

C
as

e 
R

ep
or

t/ 
Le

ve
l 3

 

Ja
hr

 

20
08

 

20
10

 

20
12

 

A
ut

or
/ 

R
ef

er
en

z 

St
ef

an
cz

yk
-

Sa
pi

eh
a 

L,
 e

t a
l. 

[1
9]

 

Irw
in

 S
A,

 e
t a

l. 

[2
0]

 

Za
ni

co
tti

 C
G

, e
t a

l. 

[2
1]

 

Tabelle: Ergebnisse der Literaturrecherche 



2 
 

 

N
eb

en
- 

w
irk

un
ge

n 

To
le

ra
bl

e 
so

m
at

is
ch

e 
un

d 
ps

yc
hi

sc
he

 
N

eb
en

w
irk

un
ge

n 
be

i 3
 

Pa
tie

nt
*in

ne
n.

 

Zu
ne

hm
en

de
 

R
ed

uk
tio

n 
de

r 
m

od
er

at
en

 b
is

 
to

le
ra

bl
en

 
di

ss
oz

ia
tiv

e 
N

eb
en

w
irk

un
ge

n 
(D

ep
er

so
na

lis
at

io
n 

un
d 

U
nb

ew
eg

lic
hk

ei
t) 

5m
in

 b
is

 4
5m

in
 

bz
w

. 6
0m

in
 n

ac
h 

I
j

kt
i

 
M

eh
rh

ei
tli

ch
 

to
le

ra
bl

e 
N

eb
en

w
irk

un
ge

n:
 

D
es

or
ie

nt
ie

ru
ng

, 
Se

da
tio

n,
 

Sc
hl

af
lo

si
gk

ei
t, 

W
ah

n,
 A

ng
st

. 

C
G

I C
lin

ic
al

 G
lo

ba
l I

m
pr

es
si

on
 S

ca
le

, H
D

R
S 

H
am

ilt
on

 D
ep

re
ss

io
n 

R
at

in
g 

Sc
al

e,
 i.

m
. i

nt
ra

m
us

ku
lä

r, 
i.v

. i
nr

av
en

ös
, M

A
D

R
S 

M
on

tg
om

er
y-

As
be

rg
 D

ep
re

ss
io

n 
R

at
in

g 
Sc

al
e,

  

p.
o.

 p
er

 o
s,

 S
IG

N
 S

co
tti

sh
 In

te
rc

ol
le

gi
at

es
 G

ui
de

lin
es

 N
et

w
or

k 

 

W
irk

da
ue

r 

Si
gn

ifi
ka

nt
er

 
an

tid
ep

re
ss

iv
er

 
Ef

fe
kt

 w
äh

re
nd

 2
8 

Ta
ge

n 
 

(p
= 

0.
00

1)
 

Ke
in

 
W

ie
de

ra
uf

tre
te

n 
de

r D
ep

re
ss

io
n 

na
ch

 E
nd

e 
de

r 
Ke

ta
m

in
-G

ab
e 

bi
s 

zu
m

 L
eb

en
se

nd
e 

(8
 M

on
at

e)
. 

0 
bi

s 
m

ax
im

al
 7

 
Ta

ge
 

Er
ge

bn
is

se
 

Si
gn

ifi
ka

nt
e 

Ve
rb

es
se

ru
ng

 
de

r D
ep

re
ss

io
n 

un
d 

An
gs

t 
na

ch
 1

4 
Ta

ge
n 

(p
= 

0.
01

). 

Ko
nt

ro
llie

rte
 D

ep
re

ss
io

n 

Ve
rb

es
se

ru
ng

 C
G

I  
na

ch
 0

-3
 T

ag
en

. 

M
es

s-
 

in
st

ru
m

en
t  

H
D

R
S 

M
AD

R
S 

C
G

I 

A
pp

lik
at

io
ns

fo
rm

/D
os

ie
ru

ng
 

p.
o.

 
10

m
g/

m
l b

is
 z

u 
ei

ne
r 

En
d-

D
os

is
 v

on
  

0.
5m

g/
kg

 in
 d

er
 

se
lb

en
 M

en
ge

 
Ki

rs
ch

si
ru

p 

i.m
. 

1m
g/

kg
KG

  
w

öc
he

nt
lic

h 
w

äh
re

nd
 

10
 M

on
at

en
 

 2
9:

 p
.o

. 
 1

: s
.c

. 
 1

: p
.o

. u
nd

 s
.c

. 
 0

.5
m

g/
kg

KG
 

W
irk

st
of

f 

Ke
ta

m
in

 

Ke
ta

m
in

 

Ke
ta

m
in

 

Fa
llz

ah
l/ 

D
ia

gn
os

e 

  N
=1

4 
  H

os
pi

z-
Pa

tie
nt

* 
  i

nn
en

 m
it 

on
ko

lo
gi

   
 

 s
ch

er
 u

nd
   

 
  n

ic
ht

-o
nk

ol
og

is
ch

er
   

 
  E

rk
ra

nk
un

g,
  

  D
ep

re
ss

io
n,

 A
ng

st
 

  N
=1

 
  M

et
as

ta
si

er
te

s 
 

  O
va

ria
l-C

a,
  

  D
ep

re
ss

io
n 

   N
=3

1 
  H

os
pi

z-
Pa

tie
nt

* 
  i

nn
en

   
 

  m
it 

on
ko

lo
gi

sc
he

r  
  

 u
nd

   
 

  n
ic

ht
-o

nk
ol

og
is

ch
er

  
  E

rk
ra

nk
un

g,
  

  D
ep

re
ss

io
n 

M
et

ho
di

k/
 

Le
ve

l o
f  

ev
id

en
ce

  
(S

IG
N

) 

  P
ro

sp
ec

tiv
e 

   
   

   
   

  
  M

on
oz

en
-  

  t
ris

ch
e 

   
 S

tu
di

e/
 

  L
ev

el
 2

- 

  C
as

e 
R

ep
or

t  
  F

ol
lo

w
-u

p 
   

 v
on

  
  S

tu
di

e 
3/

 
  L

ev
el

 3
 

  R
et

ro
sp

ec
-  

 
 ti

ve
 A

na
ly

se
/ 

  L
ev

el
 2

- 

Ja
hr

 

20
13

 

20
13

 

20
15

 

A
ut

or
/ 

R
ef

er
en

z 

Irw
in

 S
A,

  
et

 a
l. 

[2
2]

 

G
ro

tt 
Za

ni
co

tti
 

C
, e

t a
l. 

[2
3]

 

Ig
le

w
ic

z 
A,

 e
t 

al
. 

[2
4]

 

 
 



3 
 

N
eb

en
- 

w
irk

un
ge

n 

N
ic

ht
 in

 d
er

 
Pu

bl
ik

at
io

n 
di

sk
ut

ie
rt.

 

N
ic

ht
 in

 d
er

 
Pu

bl
ik

at
io

n 
di

sk
ut

ie
rt.

 

Ke
in

e 
re

le
va

nt
en

 
N

eb
en

w
irk

un
ge

n 
be

ric
ht

et
. 

H
A

D
S 

H
os

pi
ta

l A
nx

ie
ty

 a
nd

 D
ep

re
ss

io
n 

Sc
al

e,
 i.

v.
 in

ra
ve

nö
s,

 M
A

D
R

S 
M

on
tg

om
er

y-
As

be
rg

 D
ep

re
ss

io
n 

R
at

in
g 

Sc
al

e,
 p

.o
. p

er
 o

s,
 s

.c
. s

ub
cu

ta
n,

  

SI
G

N
 S

co
tti

sh
 In

te
rc

ol
le

gi
at

es
 G

ui
de

lin
es

 N
et

w
or

k 

 

W
irk

da
ue

r 

10
 T

ag
e,

 a
be

r 
Ve

rb
es

se
ru

ng
 im

 
Ve

rg
le

ic
h 

zu
m

 
Au

sg
an

gs
w

er
t d

es
 

H
AD

S.
 

Ve
rb

es
se

ru
ng

 d
er

 
D

ep
re

ss
io

n 
au

fg
ru

nd
 

As
se

ss
m

en
t d

ur
ch

 
Ps

yc
hi

at
er

 a
uf

 
Pa

llia
tiv

e 
C

ar
e 

Ab
te

ilu
ng

: o
hn

e 
de

ta
illi

er
te

 
Be

sc
hr

ei
bu

ng
. 

Ve
be

ss
er

un
g 

bi
s 

ca
 

11
 T

ag
e 

na
ch

 
Be

ha
nd

lu
ng

sb
eg

in
n 

(T
od

es
ta

g 
de

s 
Pa

tie
nt

en
). 

Er
ge

bn
is

se
 

N
ac

h 
48

 S
tu

nd
en

 3
8%

 
Ve

rb
es

se
ru

ng
 d

er
 D

ep
re

ss
io

n.
 

Sc
hm

er
zv

er
be

ss
er

un
g 

nu
r 

w
en

ig
e 

St
un

de
n 

na
ch

 B
eg

in
n 

de
r I

nf
us

io
n.

 N
ac

h 
5 

Ta
ge

n 
Ve

rb
es

se
ru

ng
 d

er
 D

ep
re

ss
io

n.
 

Ve
rb

es
se

ru
ng

 d
er

 D
ep

re
ss

io
n 

ge
m

es
se

n 
an

ha
nd

 v
on

  
M

AD
R

S 
un

d 
Ve

rb
es

se
ru

ng
 

vo
n 

Sc
hm

er
z 

ge
m

es
se

n 
an

ha
nd

 d
er

 V
is

ue
lle

n 
An

al
og

 
Sk

al
a 

(V
AS

). 

M
es

s-
 

in
st

ru
m

en
t  

H
AD

S 

PH
Q

9 

M
AD

R
S 

A
pp

lik
at

io
ns

-
fo

rm
/D

os
ie

ru
ng

 

p.
o.

 
0.

25
m

g/
kg

KG
 

(re
du

zi
er

te
 D

os
is

 b
ei

 
he

pa
tis

ch
er

 
D

ys
fu

nk
tio

n)
 a

lle
 8

 
St

un
de

n 
p.

o.
 

 i.v
. 

Ko
nt

in
ui

er
lic

he
 G

ab
e 

0.
2m

g/
kg

KG
/h

 
(e

nt
sp

re
ch

en
d 

“
G

ui
de

lin
e 

fo
r L

ow
-

D
os

e 
Ke

ta
m

in
e 

fo
r 

Pa
in

 M
an

ag
em

en
t»

» 
w

äh
re

nd
 c

a 
2 

W
oc

he
n 

bi
s 

zu
m

 T
od

) 

s.
c.

 
Ta

g 
1:

  
0.

5m
g/

kg
  

(2
 In

je
kt

io
ne

n 
0.

25
m

g/
kg

 s
.c

. m
it 

30
m

in
 In

te
rv

al
l) 

Ta
g 

3:
  

0.
75

m
g/

kg
 1

 In
je

kt
io

n 
Ta

g 
6:

  
0.

75
m

g/
kg

 1
 In

je
kt

io
n 

Ta
g 

9:
  

0.
75

m
g/

kg
 1

 In
je

kt
io

n 

W
irk

st
of

f 

Ke
ta

m
in

 

Ke
ta

m
in

 

Es
ke

ta
m

in
 

Fa
llz

ah
l/ 

D
ia

gn
os

e 

N
=1

 
Le

be
rv

er
sa

ge
n,

 c
hr

on
. 

Pa
nk

re
at

iti
s

, th
er

ap
ie

re
fr

ak
tä

re
 

D
ep

re
ss

io
n 

N
=1

 
M

et
as

ta
si

er
te

s 
an

ap
la

st
is

c
he

s 
Sc

hi
ld

dr
üs

e
n-

C
a,

 
D

ep
re

ss
io

n 

N
=1

 
U

nd
iff

er
en

zi
er

te
r, 

m
et

as
ta

si
er

te
r 

ab
do

m
in

al
e

r T
um

or
, 

D
ep

re
ss

io
n 

M
et

ho
di

k/
 

Le
ve

l o
f  

ev
id

en
ce

 
(S

IG
N

) 

C
as

e 
R

ep
or

t/ 
Le

ve
l 3

 

C
as

e 
R

ep
or

t/ 
Le

ve
l 3

 

C
as

e 
R

ep
or

t/ 
Le

ve
l 3

 

Ja
hr

 

20
16

 

20
18

 

20
20

 

A
ut

or
/ 

R
ef

er
en

z 

K.
 M

. S
w

ia
te

k,
 e

t a
l. 

[2
5]

 

Se
xt

on
 J

, e
t a

l. 
[2

6]
 

Ba
rb

os
a 

M
G

, e
t a

l. 
[2

7]
 

 
 



4 
 

N
eb

en
- 

w
irk

un
ge

n 

N
ic

ht
 in

 d
er

 
Pu

bl
ik

at
io

n 
di

sk
ut

ie
rt.

 

N
ic

ht
 in

 d
er

 
Pu

bl
ik

at
io

n 
di

sk
ut

ie
rt.

 

N
ic

ht
 in

 d
er

 
Pu

bl
ik

at
io

n 
di

sk
ut

ie
rt.

 

B
ED

S 
Br

ie
f E

di
nb

ur
gh

 D
ep

re
ss

io
n 

Sc
al

e,
 P

H
Q

4 
Pa

tie
nt

 H
ea

lth
 Q

ue
st

io
nn

ai
re

 4
, S

TA
D

I S
ta

te
 T

ra
it 

An
xi

et
y 

D
ep

re
ss

io
n 

In
ve

nt
or

y,
 p

.o
. p

er
 o

s,
 i.

v.
 in

tra
vn

en
ös

  

SI
G

N
 S

co
tti

sh
 In

te
rc

ol
le

gi
at

es
 G

ui
de

lin
es

 N
et

w
or

k 

 

W
irk

da
ue

r 

Ve
rb

es
se

ru
ng

 
vo

n 
An

gs
t 

ge
m

es
se

n 
bi

s 
4 

Ta
ge

 n
ac

h 
G

ab
e.

 

Ve
rb

es
se

ru
ng

 
bi

s 
17

 T
ag

e 
na

ch
 e

in
m

al
ig

er
 

G
ab

e 
(D

au
er

 d
er

 
M

es
su

ng
). 

Ve
rb

es
se

ru
ng

 
un

d 
St

ab
ilis

ie
ru

ng
 

w
äh

re
nd

 d
es

 
M

es
sz

ei
tra

um
s 

(3
7-

13
6 

Ta
ge

). 

Er
ge

bn
is

se
 

Si
gn

ifi
ka

nt
e 

Ve
rb

es
se

ru
ng

 
de

r A
ng

st
 in

 d
er

 S
-K

et
am

in
-

G
ru

pp
e,

 je
do

ch
 k

ei
ne

 
si

gn
ifi

ka
nt

e 
Ve

rb
es

se
ru

ng
 

de
r D

ep
re

ss
io

n.
 

Ve
rb

es
se

ru
ng

 v
on

 
D

ep
re

ss
io

n 
un

d 
Su

iz
id

ge
da

nk
en

. 

Ve
rb

es
se

ru
ng

 v
on

 
D

ep
re

ss
io

n 
un

d 
An

gs
t a

b 
Ta

g 
3 

na
ch

 G
ab

e.
 

M
es

s-
 

in
st

ru
m

en
t  

ST
AD

I 

BE
D

S 

PH
Q

4 

A
pp

lik
at

io
ns

fo
r

m
/ 

D
os

ie
ru

ng
 

i.v
. 

ei
nm

al
ig

e 
G

ab
e 

vo
n 

0.
25

m
g/

kg
 

üb
er

 4
5m

in
. 

i.v
. 

0.
5m

g/
kg

/K
G

 
ei

nm
al

ig
 

p.
o.

/s
.c

. 
Fa

ll 
1:

  
Ta

g 
1:

 4
0m

g 
s.

c.
, 

Ta
g 

2-
46

:4
0m

g 
p.

o.
 

Fa
ll 

 2
: 

Ta
g 

1:
 3

0m
g 

s.
c.

 
Ta

g 
2-

3:
 3

0m
g 

p.
o.

,  
Ta

g 
4:

 5
m

g 
p.

o.
 

Ti
tri

er
un

g 
bi

s 
9m

g 
w

äh
re

nd
 

m
eh

re
re

r 
W

oc
he

n.
 T

ag
 4

0-
13

6:
 8

m
g 

p.
o.

 
Fa

ll 
3:

 
Ta

g 
1:

 3
0m

g 
s.

c.
, 

Ta
g 

2-
37

: 3
0m

g 
p.

o.
 

W
irk

st
of

f 

S- Ke
ta

m
in

 

Ke
ta

m
in

 

Ke
ta

m
in

 

Fa
llz

ah
l/ 

D
ia

gn
os

e 

N
=8

 
Pa

tie
nt

*in
ne

n 
ei

ne
r 

Pa
llia

tiv
ab

te
ilu

ng
, d

ie
 

S-
Ke

ta
m

in
 e

rh
ie

lte
n 

ve
rg

lic
he

n 
m

it 
 

Ko
nt

ro
llg

ru
pp

e 
ge

m
at

ch
ed

 b
zg

l. 
 

G
es

ch
le

ch
t u

nd
 A

lte
r. 

N
=1

 
C

er
vi

x-
C

a,
 

D
ep

re
ss

io
n 

N
=3

 
M

et
as

ta
si

er
te

s 
Pa

nk
re

as
-C

a,
 A

ng
st

 
un

d 
D

ep
re

ss
io

n 
 Le

be
rz

irr
ho

se
,  

D
ep

re
ss

io
n 

 O
va

ria
l-C

a,
 A

ng
st

 

M
et

ho
di

k/
 

Le
ve

l o
f  

ev
id

en
ce

  
(S

IG
N

) 

R
et

ro
sp

ec
-

tiv
e 

An
al

ys
e/

 
Le

ve
l 2

- 

C
as

e 
R

ep
or

t/ 
Le

ve
l 3

 

C
as

e 
se

rie
s/

 
Le

ve
l 3

 

Ja
hr

 

20
20

 

20
20

 

20
21

 

A
ut

or
 

Fa
lk

 E
, e

t a
l. 

[1
8]

 

R
od

ríg
ue

z-
M

ay
or

al
 O

, 
et

 a
l. 

[2
8]

 
 La

tu
ga

 N
M

, e
t a

l 
[2

9]
 




