Sensibilisierung der Bevolkerung

Mehr Sichtbarkeit und Bekanntheit fiir die Anliegen und Angebote von Palliative Care

Ein wichtige Aufgabe der Fachgesellschaft ist es, die
Offentlichkeit (iber Palliative Care zu informieren und die
Bevélkerung fir die aktuellen Themen und Herausfor
derungen zu sensibilisieren.

Social Media-Kampagne und Aktionen der Sektionen
am Welt Hospiz- und Palliative Care-Tag am Samstag,
8. Oktober 2022

Anlasslich des Welt Hospiz- und Palliative Care-Tages
fUhrten die 14 Sektionen verschiedene Aktionen und Ver
anstaltungen in der ganzen Schweiz durch, die auf das
Motto «Herzen und Gemeinschaften heilen» aufmerksam
machten. Die Fachgesellschaft gewahrleistete mit einer
Social Media-Kampagne eine schweizweite Koomnmunika-
tion. m

Dank einer sehr guten Vernetzung, auch innerhalb der
Gesundheitsligen, ist es palliative.ch maglich, bei
wichtigen Kommunikationskampagnen und Aktionstagen
mitzuwirken.

«lnmitten grenzenloser Trauer und
Verletzlichkeit bin ich offen fiir die
Begegnung mit meinem Gegeniiber.
Professionelle Palliativpflege und das

Wissen aus der Herzmitte lassen das
Unausweichliche begreifen — wir
wagen uns gemeinsam dort weiter, wo
sonst alles zu Ende zu sein scheint.»

Caroline Kriemler
Pflegeexpertin Palliative Care, Spitex Stadt Luzern
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Tag der Kranken 2023 - Gemeinsam unterwegs,
am 5. Marz 2023

Der «Tag der Kranken» hat seinen festen Platz im
Jahresgeschehen der Schweiz. Tausende beteiligen sich
daran; mit Konzerten, mit Besuchs- und Geschenkak-
tionen in Spitalern und Heimen sowie mit Predigten und
Solidaritatsveranstaltungen. palliative.ch kommunizierte
auch in diesem Jahr schweizweit mit einem Interview in
Videoformat, einer Medienmitteilung und diversen
Social Media-Beitrdgen. =

{{ Begegnungen mit Sterbenden
sind unheimlich "echt". Sie sind
meine konstante Erinnerung,
mich auf das Wesentliche im
Leben zu besinnen. 3}

Véronique Platschka
Freiwillige Universitatsspital Zarich

FAQ (frequently asked questions)

palliative.ch kommuniziert regelmassig
Fragen und Antworten zu und Uber
Palliative Care. Vor allem Fachbegriffe
werden fUr die breite Bevolkerung
einfach erklart. Diese Aufklarungsinhalte
werden in drei Sprachen auf allen
Kommunikationskanalen von palliative.ch
publiziert.

Fragen und
Fachbegriffe

www.palliative.ch

Die Website wird regelmassig erweitert.
Sie informiert Uber Angebote, Dienst-
leistungen und News von palliative.ch
und ihren Sektionen. =

palliative.ch
.‘.’ 4,110 Followerinnen
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Nicht nur, Die #palliativecare richtet sich an alle Personen, die unter einer
fortschreitenden und nicht heilbaren Krankheit leiden. wie 2.B. amyotrophe
Lateralsklerose, Herzinsuffizienz oder terminale Ateminsuffizienz. Weitere
beantwortete Fragen und Fachbegriffe zur #palliativecare:
https://Inkd.infeMivaxab

Ist Palliative
Care nur fur

krebskranke
Menschen
bestimmt?



https://www.palliative.ch/de/was-ist-palliative-care/faq-/-fachbegriffe
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Ubersicht iiber die Palliative-Care-Versorgungsland-
schaft in der Schweiz

palliativkarte.ch ist eine interaktive Ubersicht tber die
Institutionen, die in der Schweiz qualitativ gute Palliative
Care anbieten. Ziel ist es, Betroffenen und Ihren An-
gehdrigen zu ermdoglichen, auf einfache Weise diejenige
Institution zu finden, die ihren Winschen und Anfor
derungen am besten entspricht — und Palliative Care ge-
nerell bekannter zu machen.

Gesamtschweizerisch gibt die Palliativkarte einen Uberblick
Uber 94 zertifizierte und 24 weitere Institutionen.

Entwickelt und betrieben wird palliativekarte.ch durch
palliative.ch, der Schweizerischen Gesellschaft flr Palliative
Medizin, Pflege und Begleitung.=

Strassenbefragung Juni 2023

palliative.ch war es ein Anliegen, die Bekanntheit von
Palliative Care in der Schweizer Bevolkerung zu er
mitteln. Zu diesem Zweck haben wir Passantinnen und
Passanten in Bern, Fribourg und Lugano Fragen ge-
stellt wie: «Kénnen Sie sich etwas unter Palliative Care
vorstellen? Schon davon gehort?» oder «Wirden Sie
Palliative Care fur sich oder lhre Angehérigen wiinschen?»
oder «Stellen Sie sich vor, Sie sind am Ende lhres
Lebens. Was ware lhnen wichtig?». Die erhaltenen Ant-
worten bestarken uns in unserem Bestreben, das
Thema Palliative Care vermehrt auf die Strassen der
Schweiz zu bringen und so einer breiteren Bevolke-
rung zuganglich zu machen. m
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https://www.palliativkarte.ch/
https://youtu.be/W9gdpr2xDAc?si=Re0fimist698UPFJ

