Indikationen-Set
fur Spiritual Care und Seelsorge

Kurzfassung

Ein Instrument fiir Gesundheitsfachpersonen zum Beizug der Seelsorge
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1. Sinn- und Schicksalsfragen
Pat.* wirkt griibelnd, hadernd, zeigt
widerspriichliche Emotionen, dussert
Ohnmacht und stellt Fragen nach dem
Warum.

2. Trauer und Verzweiflung

Pat. wirkt traurig, enttduscht und ver-
zweifelt und ist nach eigenen Angaben
oder Auskunft von An- und Zugehorigen
belastet durch Verluste.

A EBENE
M \DENTITAT

5. Scham- und Schuldgefiihle
Pat. wirkt belastet durch biographi-
sche Einschnitte oder traumatische
Erfahrungen und kreist um Ungeklértes
und Unerreichtes.

6. ldentitatskonflikt und
Kontrollverlust

Pat. verhalt sich passiv, wirkt un-

zufrieden oder bitter und gilt als

«schwierig» oder nicht kooperativ.
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3. Ungewissheit und Glaube
Pat. dussert Angste, Hoffnungslosig-
keit oder Wut und Verbitterung oder
signalisiert religiose Bedurfnisse oder
stellt religiose Fragen.

4. Riickzug und Einsamkeit

Pat. dussert emotionale Kraftlosigkeit,
zieht sich von anderen zuriick oder
wirkt einsam.
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7. Ethische Konflikte

Es gibt ein Unbehagen beziiglich
angemessener Betreuung, Versorgung
und Behandlung bei irgendeiner/m
der Beteiligten und Betroffenen,

es besteht hoher Diskussionsbedarf.

www.indikationenset.ch
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*Pat. meint Patientinnen und Patienten, in Pflegeeinrichtungen Bewohnerinnen und Bewohner.
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