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Ausgangslage

«Die Ergebnisse der Projekte des 
NFP 67 unterstreichen die Wichtig-
keit von Palliative Care, der 
lindernden Medizin sowie der Pflege 
und der Begleitung schwer kranker 
und sterbender Menschen.»
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Brauchen Sie die Tastenkombination ALT + F8 um die Automation aufzurufen.
Klicken Sie anschliessend auf den Knopf "Ausführen"
Catherine Schmied; 15.08.2006
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Sozial- und Gesundheitskommission des Ständerates
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Postulat

«Ein Postulat beauftragt den Bundesrat zu prüfen und zu 
berichten, ob ein Entwurf zu einem Erlass der 
Bundesversammlung vorzulegen oder eine Massnahme zu 
treffen ist. 

Ein Postulat kann von der Mehrheit einer Kommission, von 
einer Fraktion oder einem Ratsmitglied eingereicht werden. 
Das Postulat ist angenommen, wenn ihm ein Rat zustimmt.»

Aus dem Parlamentswörterbuch:

https://www.parlament.ch/de/über-das-
parlament/parlamentsw%c3%b6rterbuch/parlamentsw%c3%b6rterbuch-detail?WordId=177
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18.3384 Postulat 

Bessere Betreuung und Behandlung von 
Menschen am Lebensende
Einreichungsdatum: 26.04.2018 

«Der Bundesrat wird beauftragt, in Zusammenarbeit mit den Kantonen sowie den 
betroffenen Organisationen und Fachpersonen einen Bericht mit Empfehlungen zu 
erarbeiten, um die Betreuung und Behandlung von Menschen am Lebensende zu 
verbessern. Der Bericht soll:

1. aufzeigen, wie sichergestellt werden kann, dass die allgemeine und spezialisierte 
Palliative Care in allen Regionen der Schweiz langfristig und nachhaltig verankert 
ist und allen Menschen zur Verfügung steht und wie sie finanziert werden kann;

2. darstellen, wie die gesundheitliche Vorausplanung (z. B. Advance Care Planning, 
Patientenverfügungen) im Gesundheitswesen besser verankert werden kann; 

3. aufzeigen, wie die Sensibilisierung der Bevölkerung und die Information zum 
Thema «Lebensende» sichergestellt werden können, um die Selbstbestimmung am 
Lebensende zu verbessern;

4. darlegen, ob und wo der Bundesrat Regulierungsbedarf sieht.
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Sitzung des Ständerats vom 13.06.2018: 
Annahme des Postulats

Ständerat P. Rechsteiner: 

• «Ziel ist es, dass die Menschen in Würde, selbstbestimmt, angemessen 
begleitet und möglichst frei von Ängsten und Schmerzen die letzte Lebenszeit 
verbringen und sterben können.» 

• «Es muss sorgfältig geprüft werden, wie Angebote, die den Anspruch auf 
allgemeine und spezialisierte Palliative Care aufnehmen, in allen Regionen 
längerfristig zur Verfügung gestellt und gesichert werden können. Das bedeutet 
auch Finanzierung.»

Bundespräsident Alain Berset: 

• « … j'aimerais aussi souligner l'importance de la reconnaissance du travail qui 
est effectué par les professionnels de la santé dans le domaine des soins 
palliatifs. C'est aussi l'occasion, avec la réponse à ce postulat, de souligner 
cette très grande importance. »

https://www.parlament.ch/de/ratsbetrieb/amtliches-bulletin/amtliches-bulletin-die-verhandlungen?SubjectId=43593
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Postulatsbericht

Fokus:

• Anerkennung des bereits Bestehenden

• Versorgung & Finanzierung > keine Ungleichheit

• Sensibilisierung

• Gesundheitliche Vorausplanung

Nicht im Fokus:

• Medizin-ethische Fragen (z.B. Sedierung)

• Thema Suizidbeihilfe
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Vorgehen 

• Grundlage: NFP 67 und andere Forschungsergebnisse

• Erstellung Inhaltkonzept

• Prüfen der Daten- und Wissensgrundlagen, allfällige Lücken
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Palliative-Care-Angebote und Finanzierung
1. Betreuung und Behandlung zu Hause

• Versorgung durch Hausärztinnen und Hausärzte

• Versorgung durch Organisationen der Pflege zu Hause (Spitex)

• Spezialisierte Palliative Care: mobile Palliativdienste

• Unterstützende Angebote (Freiwillige, Koordinations- und 
Informationsstellen)

2. Behandlung und Betreuung in Institutionen

• Stationäre Langzeitpflege: Allgemeine Palliative Care (Pflegeheim)

• Stationäre Langzeitpflege: Spezialisierte Palliative Care (Hospize)

• Akutspital: allgemeine Palliative Care

• Akutspital: Spezialisierte Palliative Care
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Zeitplan

4. Quartal 
2018

1. Quartal
2019

2. Quartal 
2019

3. Quartal 
2019

4. Quartal 
2019

Konzept-
entwurf 
konkretisieren 
(Disposition)

Diskussion mit 
Experten-
gruppe

Forums-
veranstaltung 
Plattform 
Palliative 
Care:
Vertiefung und 
Diskussion

Diskussion mit
Experten-
gruppe:
Empfehlungen 
und 
Massnahmen

Ende 2019: 
Bericht

Verfassen des Postulatsberichts


